PRIVATE BERUFSFACHSCHULE FOR WELLNESS - KOSMETIK

Kurse & Seminare

» FuBreflexzonen- Massage ,,

Der Mensch ist in seiner Gesamtheit mit all seinen Organen und Koérperbereichen in den
sogenannten Reflexzonen der FliBe und Hande abgebildet. Durch Stimulation und Massage
der Reflexzonen kénnen Disharmonien und Energieblockaden gel6st und die Ausscheidung
von Gewebsablagerungen Uber das Kreislauf- und Lymphsystem angekurbelt werden. Diese
ganzheitliche und natlrliche Methode weckt Lebensenergie und stimuliert den natlrlichen
Energiefluss. Sie tragt zur aktiven Gesundheitsvorsorge und zur Linderung von gesundheit-
licher Beschwerden sowie zur Regeneration des gesamten Koérpers bei. Mit Hilfe einer FuBre-
flexzonen-Massagen kdnnen Sie Stress, Nervositat und Erschépfung schnell abbauen und auf
sanfte Weise fur mehr Entspannung, Balance, Vitalitdt und Lebensfreude sorgen.

Das nétige Fachwissen fir eine professionelle FuBreflexzonen-Massage wir Ihnen in Theorie
und intensiver Praxis vermittelt. Im Grundkurs erlernen Sie den Verlauf von Meridianen und
die allgemeine Reflexzonenpunkte kennen, befassen sich mit den Wirkungen der Behandlung
und erlernen verschiedene Grifftechniken. Im Aufbaukurs erarbeiten Sie intensiv einzelne Re-
flexzonenpunkte. Sie vertiefen die Techniken der Massagegriffe und erweitern ihre Kenntnisse
Uber die Wirkungen der einzelnen Reflexzonen und lernen den Umgang mit den Reaktionen
der FuBreflexarbeit.

Mitbringen
WeiBe Arbeitskleidung, Praxisschuhe, 1 Handtuch, Schreibzeug

Zusatzinformationen

Erganzend zum ,FuBreflexzonen- Massage" Kurs empfehlen wir weitere Kurs & Seminare in
Handpflege und Nail-Design sowie eine Ausbildung zum FuBpfleger/in.

Daten

Bezeichnung
FuBreflexzonen Massage

Zeitraum
2 mal 2 Tage = 48 U-Std.

Termine
Siehe Bildungskalender

U- Zeiten
Sa./So. 9:00 - 18:00 Uhr
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PRIVATE BERUFSFACHSCHULE FUR WELLNESS - KOSMETIK

Start
2 mal jahrlich

Teilnehmer
Max. 10 Personen
Min. 6 Personen

Vorkenntnisse
Keine

Kosten
460,- €
Einzelpreis von je 250,- € fir Grund- und Aufbaukurs

Anmeldung

Bei der Anmeldung schicken Sie uns bitte das vollstandig ausgeflillte und unterschriebene
Anmeldeformular und Uberweisen uns eine Anzahlung in Héhe von €100,- auf das unten an-
gegebene Konto. Nach Eingang der Zahlung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung und eine
verbindliche Platzreservierung. Die Restzahlung ist spatestens bei Kursbeginn fallig.

Kontakt

Private Berufsfachschule flir Wellness — Kosmetik, Margarete Jasienski
(staatlich anerkannte Erganzungsschule)

Fischtorplatz 14
55116 Mainz
Deutschland

Tel.: 0049 / (0) 6131/ 231615
Fax.: 0049 / (0) 6131 / 224808

info@bfs-wk.de
www.bfs-wk.de

Bankverbindung

Sparkasse-Mainz / BLZ 550 501 20 / Kto.Nr. 120 005 35
IBAN: DE61 5505 0120 0012 0005 35
SWIFT-BIC: MALADE51MNZ

Offnungszeiten

Sekretariat: Mo.- Fr. 8:00 - 13:00 Uhr
Beratung und Besichtigung ist nach einer Terminvereinbarung ab 14:00 Uhr mdglich.
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